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Mål for prosjektet: 
 

- FORMIDLE KULTURARV 
- FORMIDLE VERDIER 
- FORMIDLE OPPDRAGELSE 

 

”Sammen skal vi skape verdifulle opplevelser for små og store" 

 

Begrunnelse for valg av emne: 
31. august går startskuddet for årets mobbekampanje i regi av 
Utdanningsdirektoratet. Denne kampanjen skal ha fokus på vennskap og 
forebygging av mobbing. Vi som er voksne, både foreldre og andre voksne 
som jobber rundt barna, kan gjøre en forskjell ved å skape gode holdninger til 
mennesker rundt oss. Voksne er alltid rollemodeller 
for barn.  
 
Albert Åberg er en figur som i en årrekke har fenget 
barn og skapt mye inspirasjon til god lek. 
Fortellingene om Albert Åberg gir også innspill til 
gode samtaler, fordi barna lett gjenkjenner seg i 
ham.  
 
Vi ønsker å gjøre Albert til en ”superhelt”, fordi: 

- Han er en god venn 
- Han deler med andre 
- Han tenker på andre 
- Han sier fra hvis noe ikke er greit 
- Han hører på de andre 

 
Så konklusjonen er at Albert kan gi mye hjelp med tanke på sosial 
kompetanse.  
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”Rammeplan for barnehagen”   
 
Gjennom prosjektet skal vi innom alle 7 fagområdene på følgende måte: 
 

- Kommunikasjon, språk og tekst 
Barna skal utvikle evnen til å lytte til fortellinger og gi respons. Videreutvikle 
begrepsforståelse. Utvikle evne til å bruke sitt språk for å uttrykke følelser og 
ønsker, til å løse konflikter og skape positive relasjoner i lek. De skal bli kjent med 
Albert Åberg-fortellingene både via bok, men også digitalt med bok på storskjerm. 

- Kropp, bevegelse og helse 
Barna skal få videreutvikle sin rytme og motoriske følsomhet via dans, med egen 
koreografi til Timbuktu sin låt: ”Inte stor nog”.  

- Kunst, kultur og kreativitet 
Barna skal i løpet av prosjektet få ta i bruk fantasi, kreativitet og skaperglede. Her vil 
vi ta utgangspunkt i bøkenes figurer og tematikk i skaperprosessen. 

- Natur, miljø og teknikk 
Vi tar med Albert Åberg fortellingene ut i naturen, hvor vi bygger helikopteret fra 
”Du er en luring Albert Åberg”. 
Førskolebarna skal få kjennskap til LOOP Miljøskole, som skal lære barna om 
kildesortering sammen med Albert Åberg. I forbindelse med dette, vil vi også 
introdusere barna for en lærings-app som omhandler kildesortering. 

- Etikk, religion og filosofi 
Barna skal gjennom dette prosjektet utvikle sin evne til toleranse, interesse og 
respekt for hverandre. Albert Åberg-fortellingene skal danne grunnlag for undring, 
tenking, samtaler og fortellinger.  

- Nærmiljø og samfunn 
Gjennom dette prosjektet skal barna få erfare at alle mennesker, uansett alder og 
forutsetninger, inngår i og bidrar til barnehagens fellesskap.  

- Antall, rom og form 
Får erfaring med ulike størrelser, mengder og tall via ”Albert tuller med tall”.  
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Hvordan/arbeidsmåter:  
Vi kommer til å velge ut noen av Gunilla Bergstrøm sine bøker om Albert 
Åberg. Bøkene er unike  ved at hver bok er tilpasset de ulike alderstrinn.  
Små barn har behov for konkrete erfaringer. Derfor er det viktig at vi 
framstiller fortellingen på ulike måter, slik at barna får en best mulig 
oppfattelse av innholdet. Vi kommer derfor til å bruke både høytlesing, 
digital fortelling, dramatisering og flanellograf i formidlingen.  
 
De yngste barna foretrekker å holde på med en fortelling en god stund, og de 
synes ofte den samme fortellingen er spennende i mange uker. Så for de 
minste vil det bli fokus på gjentagelse, mens de større vil få innblikk i flere 
fortellinger.  
 
Det vil bli aldersrelaterte oppgaver gjennom hele prosjektet, slik at alle kan 
delta etter alder og nivå.  
 
Starten på prosjektet vil være torsdag 10. september, hvor vi starter med ”God 
Natt Albert Åberg”. Dette er en fortelling som passer alle aldere i 
barnehagen. Innholdet i boka kan knyttes direkte til 
hverdagsaktiviteter/situasjoner de kjenner seg igjen i. Albert skal gå og legge 
seg, og vi blir kjent med alle de ritualer og konflikter som utspiller seg 
mellom han og pappa.  
 
  

 
 
 
 
 
 
 


